
16.12.2024 20.12.2024od do

Pondělí 16.12.2024
Rohlík, pomazánka sýrová s Nivou (I-4,18), kakao, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka rajská s ovesnými vločkami (III-1,102), těstovinový salát s kuřecím masem (III-1,262), čínské zelíOběd
obsahuje alergeny: 01,03,09

Tvarohový dezert, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 07

Ovocný čajPitný režim

Úterý 17.12.2024
Veka, vajíčková pomazánka (I-4,25), bílá káva, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka hrachová s opečenou houskou (I-4,118), obalovaná křupavá rybička, bramborová kaše, červená
řepa

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Grahamový rohlík, šunková pěna (I-4,24), zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Vánoční punč, čajPitný režim

Středa 18.12.2024
Žitný rohlík, pomazánka cizrnová (MY), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Polévka masový vývar s nudlemi (MY), barevné vepřové nudličky (III-1,273), pohanková rýže, okurekOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Řemeslný chléb, pomazánkové máslo, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Bylinkový čajPitný režim

Čtvrtek 19.12.2024
Raženka, tvarohová pomazánka s kápií (I-4,12), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka kmínová s kapáním (I-4,99), hovězí v kapustě s bramboremOběd
obsahuje alergeny: 01,03,09

Slunečnicový chléb, máslo, strouhaná mrkevSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,11

Ovocný čajPitný režim

Pátek 20.12.2024
Finský chléb, pomazánka sardinková s Lučinou (I-4,28), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,11

Polévka dýňová s bílým jogurtem (III-1,19), rizoto s uzeným tofu, rajčeOběd
obsahuje alergeny: 06,07,09

Grahamová veka, žervé, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Bylinkový čajPitný režim
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena


